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Editorial zum Themenschwerpunkt Femoroazetabuläres 
Impingement

Operative Orthopädie 
und Traumatologie

In den letzten Jahren ist das femoroazetabuläre Im-
pingement zunehmend in den Fokus der Hüftchirurgen 
gerückt. Nach den maßgeblichen Arbeiten von Profes-
sor Reinhold Ganz über die Pathomorphologie und 
Aufzeigung von Behandlungsmöglichkeiten sind ver-
schiedene Therapieansätze entwickelt worden. Neben 
der als Goldstandard anzusehenden offenen Opera-
tionstechnik mit Trochanterosteotomie und Hüftluxa-
tion in der von Ganz et al. entwickelten Technik sind 
arthroskopische Verfahren, kombiniert arthrosko-
pische und offene minimalinvasive sowie rein offene 
minimalinvasive Techniken entwickelt worden.

In diesem Schwerpunktheft werden die traditionell 
offene Technik mit Trochanterosteotomie, die arthro-
skopische Technik und die Technik über einen minimal-
invasiven anterioren Zugang dargestellt. Die verschie-
denen Vor- und Nachteile dieser Verfahren werden 
besprochen sowie Ergebnisse aus Zentren präsentiert. 

Die genannten Techniken sind nicht als allein miteinan-
der konkurrierende Therapieverfahren zur Behandlung 
des femoroazetabulären Impingements zu sehen, son-
dern dürften aufgrund ihrer Vorteile Indikationen bei 
unterschiedlichen Befundkonstellationen haben. Die 
Aufgabe zukünftiger Arbeiten wird es sein, neben der 
ständigen Weiterentwicklung der Techniken ein dif-
ferentialindikatorisches Vorgehen herauszuarbeiten, 
wann welche Operationstechnik zu bevorzugen ist bzw. 
gegenüber den anderen beiden ihre Vorteile hat. Allen 
drei Operationstechniken bleibt jedoch gemein, dass sie 
chirurgisch anspruchsvoll sind und eine nicht zu unter-
schätzende Lernkurve bedingen. Es ist daher zu for-
dern, dass die Behandlung des femoroazetabulären Im-
pingements Zentren vorbehalten bleibt, die neben allen 
diagnostischen Methoden (wie Arthro-MRT) über die 
entsprechenden operativen Erfahrungen verfügen.

Bernd Fink

Oper Orthop Traumatol 2010;22:1

DOI 10.1007/s00064-010-3000-8



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org?)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [5952.756 8418.897]
>> setpagedevice


